DI ATLETICA LEGGERA

M SICILIARUNI\#ING

Comitato Regionale SICILIA Citta di Palermo

L’A.S.D. Sicilia Running Team (cod. Fidal PA749) organizza il IV Giro Podistico Internazionale Citta di
Palermo “TROFEO DELLA LEGALITA ROTARY”, manifestazione di corsa su strada inserita nel
calendario nazionale Fidal (bronze label).

Manifestazione di corsa su strada inserita Su Global Calendar World Athletics.

La gara ha percorso certificato \World Athletics.

La manifestazione si svolgera domenica 22 Marzo 2026 a Palermo

PROGRAMMA TECNICO

10 KM ELITE - Allievi/e, Juniores, Promesse, Seniores, Master M/F

10 KM OPEN - Allievi/e, Juniores, Promesse, Seniores, Master M/F

THE LAST LAP - “GARA ALL’AMERICANA® (ad invito). Gara a coppie: 10 coppie (Uomo/Donna) si
sfideranno a suon di volate ad eliminazione diretta alla fine di ogni tornata (giro femminile + giro
maschile). Partira per prima U'atleta di sesso femminile, che dara il cambio al compagno di squadra.
Ad ogni tornata verra eliminata la coppia il cui componente maschile € arrivato per ultimo. Dopo ogni
tornata ci sara una pausa di 60”. Le ultime 4 coppie rimaste si giocheranno il podio finale.

PROGRAMMA ORARIO

Ore 8:00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTIIN FORO ITALICO UMBERTO |
Ore 9.15 Partenza Gara “THE LAST LAP®

Ore 10.00 Partenza GARA ELITE + CAT. SM con PB sui 10k sub 32’00

Ore 10:45 Partenza GARA OPEN



CARATTERISTICHE DEL PERCORSO

La gara si svolgera a Palermo. Percorso con caratteristiche veloci. Gli atleti costeggeranno il
Lungomare del Foro Italico e La Cala girando su piazza Xlll vittime. La sede stradale, con la
collaborazione della polizia locale, verra chiusa al transito veicolare. Sono previsti piu giri per un
totale di 10 km.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI TESSERATI IN ITALIA

In base a quanto previsto dalle “Norme per l'organizzazione delle manifestazioni” emanate dalla
FIDAL possono partecipare gli atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi
(millesimo d’eta 2010) in possesso di uno dei seguenti requisiti:

e Atleti tesserati peril 2026 per societa affiliate alla FIDAL.

¢ Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere),
limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo di eta 2006). La partecipazione &
comunque subordinata alla consegna, anche digitalmente, alla societa organizzatrice di un
certificato medico di idoneita agonistica specifica per Uatletica leggera, in corso di validita. Il
certificato medico per gli stranieri non residenti pud essere emesso nel proprio paese, ma
devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b)
esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia.

e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS,
limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo di eta 2006). La partecipazione &
comunqgue subordinata alla consegna, anche digitalmente, alla societa organizzatrice di un
certificato medico di idoneita agonistica specifica per l'atletica leggera, in corso di validita. Il
certificato medico per gli stranieri non residenti puo essere emesso nel proprio paese, ma
devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b)
esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA

Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente alle persone da 16
anni in poi (millesimo d’eta 2010) in possesso di uno dei seguenti requisiti:

¢ Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla WA.
Allatto delliscrizione dovranno presentare lautocertificazione di possesso della tessera
riconosciuta dalla WA. Lautocertificazione andra poi, comunque, firmata in originale al momento del
ritiro del pettorale.

e Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere),

limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo di eta 2006). La partecipazione &
comunque subordinata alla consegna, anche digitalmente, alla societa organizzatrice di un



certificato medico di idoneita agonistica specifica per Uatletica leggera, in corso di validita. Il
certificato medico per gli stranieri non residenti pud essere emesso nel proprio paese, ma devono
essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame
completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia.

MODALITA E QUOTE DI ISCRIZIONE

15 euro con pacco gara fino al 10 marzo 2026
18 euro con pacco gara fino al 17 marzo 2026

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 di martedi 17 Marzo 2026 in una delle seguenti
modalita:

o all’indirizzo di posta elettronica caltanissetta@evodata.it
e suENDU alseguentelink:  https://api.endu.net/r/i/100126

LE ISCRIZIONI PERVENUTE DOPO MARTEDI 17 MARZO SARANNO ACCOLTE AL COSTO DI 20
EURO SENZA GARANZIA DI PACCO GARA.

La conferma delle iscrizioni verra inviata dalla segreteria MySDAM Sicilia o da Endu.

Modalita di pagamento

® Tramite bonifico bancario intestato a: A.S.D. SICILIA RUNNING TEAM
IBAN IT53X0303204605010000726882

Banca CREDEM

. con carta d1 credito, bonifico bancario, bonifico diretto,
satispay su ENDU: https://api.endu.net/r/1/100126

Non si accettano iscrizioni inviate dall’atleta senza il consenso del presidente della societa.

| tesserati Runcard dovranno inviare una copia della Run card e del certificato medico per la pratica
agonistica dell’atletica leggera.

Per ogni atleta o gruppo di atleti bisogna specificare:

1. cognome e nome;

2. data di nascita e numero di tessera fidal o run card;

3. allegare la copia del bonifico della tassa gara;

4. indicare nome e recapito telefonico del referente della squadra (per eventuali comunicazioni);

RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA



https://api.endu.net/r/i/100126
https://api.endu.net/r/i/100126

Sabato 21 marzo dalle ore 16 alle ore 20 presso FORO ITALICO

Domenica 22 marzo dalle ore 7.30 alle ore 8.30 presso FORO ITALICO

| pettorali dovranno essere ritirati “in blocco” esclusivamente da un dirigente o delegato della
societa. Non ¢ prevista restituzione della quota di partecipazione ma € consentito il trasferimento

della quota ad altro atleta della stessa squadra.

L’elenco iscritti sara consultabile sul sito ENDU.

CRONOMETRAGGIO ED ELABORAZIONE RISULTATI

Cronometraggio ed elaborazione risultati a cura di MySDAM Sicilia.
I risultati, redatti in base al gun time, verranno convalidati dal Delegato Tecnico.

SERVIZI AGLIATLETI

Assistenza medica; Ristoro; Servizio fotografico GRATUITO su social page.
Pacco GARA ricordo della manifestazione garantito per i primi 800
iscritti entro i termini previsti.

Servizio personalizzazione della medaglia prenotabile sul sito CREAMEDAGLIE o
in loco dopo Uarrivo.

PACCO GARA
IL PACCO GARA COMPRENDE:
SACCA, MAGLIA TECNICA, BORRACCIA, TELO VISO, FASCIACOLLO

N.B. SI GARANTISCE IL PACCO GARA Al PRIMI 800 ISCRITTI.
All’atto dell’iscrizione comunicare la misura delle maglie via mail.

PREMIAZIONE

A TUTTI GLI ARRIVATI SARA CONSEGNATA LA MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE

ALPRIMO uomo e alla PRIMA donna della classifica assoluta andra il IV Trofeo della legalita.

- AIPRIMI TRE SICILIANI M/F VERRA DATA UNA GIFT CARD DEL VALORE DI :
- 1°CLASSIFICATO 150€

- 2°CLASSIFICATO 100€

- 3°CLASSIFICATO 50€



- Verranno premiatii primi tre classificati maschili/femminili delle categorie sotto riportate:
v ALLIEVI- JUNIORES (unico raggruppamento)
v PM/PF-SM/SF (unico raggruppamento)
v Master 35/40/45/50/55/60/65/70/75 e oltre (unico raggruppamento) M/F
(categorie master premiate singolarmente).
La premiazione consiste in coppe e/o TARGHE e/o gadget ricordo della manifestazione.

UOMO/DONNA

1 Classificato 500,00
2 Classificato 400,00
3 Classificato 300,00
4 Classificato 200,00
5 Classificato 100,00

Il Montepremi in denaro non ¢ destinato agli atleti invitati dagli organizzatori. Il relativo importo verra
corrisposto a scalare agli atleti non invitati

EURO 500,00 (SUB 28°30) uomo

EURO 500,00 (SUB 31°00) donna

I1 25% del montepremi effettivamente assegnato ai primi classificati e riservato agli atleti italiani e
“italiani equiparati” ed & cumulabile con i premi assegnati per posizione di classifica.

1 class. M/F 125€

2 class. M/F 100€

3 class. M/F 75€

4 class. M/F 50€

5 class. M/F 25€

SQUADRA PIU’ NUMEROSA

VERRANNO PREMIATE LE PRIME TRE SQUADRE PIU NUMEROSE CHE PARTECIPERANNO CON
UN NUMERO MINIMO DI 30 ATLETI ARRIVATI

1°TEAM EURO 200

2°TEAM EURO 150

3°TEAM EURO 100

I PREMI SARANNO PAGATIIN CONFORMITA’ CON LE VIGENTI NORMATIVE FISCALIIN
MATERIA

RECLAMI

| reclami dovranno essere presentati, nel rispetto delle norme della Fidal e del R.T.l., per iscritto entro 30
minuti dalla comunicazione ufficiale del risultato, versando la relativa tassa.

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per
motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e
ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le
norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.. Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno
opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate sulla pagina facebook dell’evento.
L’A.S.D. Sicilia Running Team declina qualsiasi responsabilita per eventuali danni o infortuni causati
prima, durante e dopo la manifestazione ad atleti, a cose o a terzi, salvo quanto previsto dalla
copertura assicurativa.

L’A.S.D. Sicilia Running team s'impegna a rispettare quanto previsto nelle norme F.I.D.A.L.

per l'organizzazione delle manifestazioni e si assume la responsabilita di rispettare quanto previsto nelle
leggi e normative sportive, amministrative, civili e penali.



IMPOSSIBILITA’ SOPRAVVENUTA

Nel caso in cui la manifestazione venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta per
cause o motivi non imputabili e/o non riferibili alla volonta dell’Organizzazione, compresa la revoca della
autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, Uiscritto nulla avra a pretendere
dall’A.S.D. organizzatrice, né per la restituzione dell’importo versato per Uiscrizione, né a titolo di rimborso di
qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere. La presentazione della domanda di iscrizione ha valore di
accettazione della presente clausola e di espressa rinuncia a qualsiasi pretesa conseguente
all’annullamento e/o al rinvio della gara.

DIRITTI DI IMMAGINE

Con liscrizione alla manifestazione, il concorrente autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare,
senza compenso alcuno a suo favore, immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua
partecipazione alla gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner istituzionali e commerciali
nonché a ditte e/o privati i diritti di uso dell'immagine previsti nel presente accordo. Tale autorizzazione deve
intendersi prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi, dei regolamenti e dei trattati in vigore e
senza limiti territoriali in tutto il mondo; per l'impiego di pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo
esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati in tutti i supporti,
fotografico compreso.

RESPONSABILITA’ E PRIVACY

Con Uliscrizione l'atleta dichiara di conoscere e di accettare il presente regolamento e di esonerare gli
organizzatori da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui
derivati. Gli atleti partecipanti dovranno rispettare le norme del Codice della Strada. Ai sensi del D.lgs. 196
del 30/6/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali), esprime inoltre il consenso all’uso dei
propri dati personali per le finalita connesse o strumentali all’organizzazione della gara e per formare
U'archivio storico della manifestazione.

ATTORI E PARTNER COINVOLTI:

- Comune citta Palermo

- Regione Sicilia Assessorato Sport turismo e spettacolo
- ARS

- C.O.N.I Sicilia

- F.I.D.A.L Sicilia (Federazione italiana Atletica Leggera)
- Rotary Club Di Palermo

- A.S.D. Sicilia Running Team

CONTATTI UTILI

v responsabile organizzativo

LEONARDO LUNETTO TEL - WhatsApp 3880554711 (nel caso di non risposta alla telefonata
lasciate un messaggio vi risponderemo prima possibile)

E-MAIL societa organizzativa pa749@fidal.it — organizzazione@trofeodellalegalita.it

Sito web : www.trofeodellalegalita.it

SICILIARUNI\#ING
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